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Schön, dass Sie einen Freiwilligendienst beim Caritasverband für das 
Bistum Magdeburg e.V. absolvieren. Wir wünschen Ihnen dafür eine 
gute Zeit mit vielen Eindrücken, Begegnungen und Erfahrungen so-
wohl in Ihrer Einsatzstelle als auch bei den Bildungstagen.

Für jeden geleisteten Monat im BFD muss ein Bildungstag absolviert 
werden (bei einem zwölfmonatigen Dienst also zwölf Tage). Bitte ge-
ben Sie zusätzlich zwei Alternativwünsche an, falls eines der Angebo-
te nicht stattfinden kann. Bitte beachten Sie: einzelne Angebote sind 
Seminare über zwei oder mehr Tage. Hier werden entsprechend mehr 
Bildungstage angerechnet. Für die Bildungstage können Sie sich per 
Post, E-Mail oder unser Onlineformular  (www.mein-jahr-caritas.de/
bildungstagskatalog -2021-22) anmelden. Die Post- und E-Mail-Adres-
se finden Sie unter „Kontakt“ auf der Rückseite des Flyers.

Für Verpflegung bei den Veranstaltungen ist in der Regel gesorgt. 
Wenn keine Verpflegung vom Caritasverband angeboten wird (z.B. bei 
der Buchmesse) können  Sie eine Mahlzeit (in angemessenem Rah-
men) pro Person und Tag bei uns abrechnen. Sollte dies der Fall sein, 
werden Sie vorab informiert. 

Die Fahrtkosten zu den Bildungstagen werden erstattet (gegen Origi-
naltickets im ÖPNV, sonst 0,20 €/km für Fahrten mit dem PKW nach 
Bundesreisekostengesetz). Ausgenommen sind Parkkosten. Die ent-
sprechenden Formulare erhalten Sie bei der jeweiligen Veranstaltung 
oder auf unserer Homepage www.mein-jahr-caritas.de im Download-
bereich. Die Abrechnung der Verpflegung erfolgt ebenfalls über das 
Fahrtkostenformular.

Wenn Sie an einem selbst gewählten Angebot anderer Träger teilneh-
men möchten, das nicht in diesem Katalog aufgeführt ist, wenden Sie 
sich zur Klärung bitte direkt an Marcus Kothe (s. Kontaktdaten). Sie 
können nach Absprache und Genehmigung an bis zu drei Bildungsta-
gen bei anderen Anbietern teilnehmen. 

Diese Angebote müssen folgende Voraussetzungen erfüllen:
• Dauer: mindestens viereinhalb Zeitstunden
• Kosten: maximal 75 € pro Tag (begründete Ausnahmen   
   nach Absprache möglich)
• Keine Tätigkeiten, die normale Aufgabe im BFD sind 
   (z.B. Begleitung von Klient*innen bei Ausflügen)

Als Nachweis benötigen wir eine Teilnahmebestätigung, die folgende 
Informationen enthalten muss:
Ihren Namen, das Datum der Veranstaltung, den Titel der Veranstal-
tung, den Namen des Veranstalters und die Dauer der Veranstaltung.

He r zlich Wi llko m m e n i m BFD!

Bildungstage |
    Katalog Juli 21 - 
        Dezember 22

Elisabeth Altmann
Pädagogische Mitarbeiterin
elisabeth.altmann@caritas-magdeburg.de
0391 - 6053 273

Tobias Reichert
Pädagogischer Mitarbeiter
tobias.reichert@caritas-magdeburg.de
0391 - 6053 273

Marcus  Kothe
Referatsleiter Freiwilligendienste
marcus.kothe@caritas-magdeburg.de
0391 - 6053 271

Stephan Thomas
Pädagogischer Mitarbeiter
stephan.thomas@caritas-magdeburg.de
0391 - 6053 275

Claudia Prausner	
Sachbearbeiterin 
claudia.prausner@caritas-magdeburg.de	
0391 - 6053 272

	 Social Me dia

	 Konta kt

Hinwe ise & Anm e ldu ng

Anspr e c hpa r tne r*inne n



Innen 1 Innen 2 Innen 3

19.07.2021
Schlosspark 
Hundisburg
Hundisburg

29.07.2021
Gedenkstätte 
Marienborn 
Marienborn 

17.08.2021
Wertschätzend 
kommunizieren

Magdeburg

16.09.2021
Begegnungstag 

Magdeburg

07.10.2021
Kreativ in der 
Einsatzstelle 

Magdeburg

19.10.2021
Prävention 

sexualisierte 
Gewalt 

Magdeburg

10.11.2021
Schuldner-

beratung 
Wittenberg

Wandeln im Schloss und Schlosspark Hundis-
burg – Kleinod barocker Gartenkunst und von 
altem Baumbestand geprägter Landschaft-
schaftspark. 

Marienborn – ehemaliger Grenzkontrollpunkt 
und Nahtstelle zwischen zwei unterschiedli-
chen Systemen. Ein Erinnerungsort der deut-
schen und europäischen Geschichte.

Der wertschätzende Umgang miteinander 
ist, besonders in Konflikt- und Stresssituati-
onen, nicht immer einfach. Wie es dennoch 
gelingen kann, wollen wir erfahren und aus-
probieren.

Die Begegnungstage finden in regelmäßigen 
Abständen statt. Erfahrene und neue Freiwil-
lige haben hier die Möglichkeit in Austausch 
zu treten, Fragen zu stellen und neue Infor-
mationen aus dem Referat Freiwilligendiens-
te zu erhalten. Sie sind bereits zu diesem Tag 
angemeldet.

Wir wollen zusammen einige kleine kreative 
Methoden und Angebote (z.B. Trickfilm, Pup-
pentheater im Schuhkarton, Bastelangebote 
u.ä.) ausprobieren, die man auch direkt in 
den Einsatzstellen umsetzen kann. Ein wenig 
Theorie und ganz viel Praxis.

Sexualisierte Gewalt ist ein Thema, das aus 
der Tabuzone getreten ist, mit dem sich aber 
immer noch große Unsicherheiten, Ängste 
und Probleme verbinden. Wir möchten uns 
gemeinsam mit der Vorbeugung und dem 
Umgang mit sexualisierter Gewalt beschäfti-
gen. Mit der Teilnahme an diesem Tag erhal-
ten Sie ein Zertifikat, das Ihnen die Teilnahme 
an dem Kurs bestätigt. Für alle Freiwilligen 
ist die Teilnahme an einer Präventionsschu-
lung verpflichtend. Bitte melden Sie sich an! 

Viele Menschen haben Schulden. Einige ver-
zweifeln daran. Andere finden einen Ausweg. 
Wie eine Schuldnerberatung bei der Caritas 
funktioniert erfahren wir von den Kollegen.

Bildungstageübersicht

17.12.2021
Adventzauber

Magdeburg

18.01.2022
Begegnungstag

Halle/Saale

03.02.2022
Stress lass nach

Magdeburg

08.02.2022
Kreativ mit 

Druckkunst
Magdeburg

15.-16.03.2022
Erste Hilfe
Magdeburg

17.-20.03.2022
ein Tag wählbar!

Buchmesse 
Leipzig

21.04.2022
Jüdisches Leben

Halberstadt 

17.05.2022
Begegnungstag 

Magdeburg

01.-03.06.2022
Mehr-

tagesfahrt
Bad Kösen

Advent, Ankommen, Anisplätzchen – an die-
sem Tag möchten wir mit Ihnen den Advent 
genießen, uns dem Thema Advent und Weih-
nachten besinnlich und kreativ zuwenden.

Beschreibung siehe „Begegnungstag“ vom 
16.09.2021 – Sie sind bereits zu diesem Tag 
angemeldet.

Achtsamkeit bedeutet, im Hier und Jetzt zu 
sein – und zwar nicht nur körperlich, son-
dern auch mental. Das ist für die meisten 
Menschen kein Normalzustand. Wir wollen 
Methoden kennenlernen und ausprobieren, 
die uns wieder mehr im hier und jetzt veran-
kern. 

Do it youself mit verschiedenen Drucktech-
niken wie Siebdruck, Linolschnitt & Stempel-
druck. Drucken fetzt, drucken ist in und wir 
können das auch. 

Der Kurs bietet eine umfangreiche Erste-
Hilfe-Ausbildung, die beispielsweise für den 
Führerschein notwendig ist. 

Erkunden Sie die Leipziger Buchmesse – wir 
laden Sie für einen Tag ein, auf eigene Faust, 
das Flair der Buchmesse zu erleben und das 
Buch als Kulturgut zu entdecken.

Halberstadt hat eine bewegte Geschichte. 
Sehr gern möchten wir mit Ihnen die jüdische 
Historie der Harzstadt kennenlernen und er-
leben.

Beschreibung siehe „Begegnungstag“ vom 
16.09.2021 – Sie sind bereits zu diesem Tag 
angemeldet.

Bei der Mehrtagesfahrt können Sie drei Tage 
mit viel Natur an der Saale erleben. Wir ge-
nießen die gemeinsamen Abende. Die kom-
pletten Kosten übernehmen wir.

05.07.2022
Prävention 

sexualisierte 
Gewalt

Halle/Saale

Mai-Sept 2022
ein Tag wählbar!

Landes-
gartenschau

Torgau

06.09.2022
Begegnungstag

Halle/Saale

27.10.2022
Letzte Hilfe 
Halle/Saale

08.11.2022
Meine 

Geschichte 
DDR 

Magdeburg

17.11.2022
Voradventliches 

Basteln
Magdeburg

06.12.2022 
Inklusion 

Magdeburg

20.12.2022
Adventzauber 

Magdeburg

Beschreibung siehe „Prävention sexuali-
sierte Gewalt“ vom 19.10.2021 - Bitte mel-
den Sie sich an!

Machen Sie einen selbstorganisierten Aus-
flug ins sächsische Torgau und erleben Sie 
die Landesgartenschau in Sachsen 2022 an 
einem Tag zwischen Mai und September.

Beschreibung siehe „Begegnungstag“ vom 
16.09.2021 – Sie sind bereits zu diesem Tag 
angemeldet.

Der Hospizdienst in Halle gestaltet mit Ih-
nen einen Tag zum Thema Abschlied neh-
men. Sie lernen verschiedene Maßnahmen 
kennen, die eine optimale Begleitung von 
Sterbenden und die Beratung ihrer Ange-
hörigen ermöglichen.

Gemeinsam möchten wir an diesem Tag 
uns mit „Wende-Geschichten“ auseinan-
dersetzen, uns den persönlichen Umbrü-
chen in den Neunziger Jahren widmen und 
den individuellen Schicksalen in der DDR 
zuwenden.

Werden Sie mit uns kreativ! Wir stellen an 
diesem Tag diverse weihnachtliche und ad-
ventliche Dinge her.

Der Begriff Inklusion ist in aller Munde. 
Was er bedeutet, wird Frau Göbel, die Re-
ferentin für den Bereich Behindertenhilfe 
des Caritasverbandes für das Bistum Mag-
deburg e.V. mit uns besprechen.

Advent, Ankommen, Anisplätzchen – an 
diesem Tag möchten wir mit Ihnen den Ad-
vent genießen, uns dem Thema Advent und 
Weihnachten besinnlich zuwenden. Also 
für alle Weihnachtsmuffel: lassen Sie sich 
vom Advent verzaubern.


